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CAPAIAN 
PEMBELAJARAN (CP) 

CPL Program Studi yang dibebankan pada MK 
CPL 1  
CPL 2  
 
CPL 3  
CPL 4  
 
 
CPL 5  
 
CPL 6  

Menunjukkan sikap bertanggungjawab atas pekerjaan di bidang keahliannya secara mandiri; (S9) 
Mengetahui konsep teoritis dan prinsip-prinsip rekayasa dalam perancangan sistem permesinan yang 
mencakup bidang konstruksi mesin, mesin konversi energi dan manufaktur; (P1) 
Mengetahui jenis-jenis konstruksi alat pengangkat dan sistem kerjanya; (P2) 
Mampu menerapkan pemikiran logis, kritis, sistematis, dan inovatif dalam konteks pengembangan atau 
implementasi ilmu pengetahuan dan teknologi yang memperhatikan dan menerapkan nilai humaniora 
yang sesuai dengan bidang keahliannya; (U1) 
Mampu mengambil keputusan secara tepat dalam konteks penyelesaian masalah di bidang 
keahliannya, berdasarkan hasil analisis informasi dan data; (U5) 
Mampu mengaplikasikan konsep dasar IPTEKS untuk mendisain, melakukan penelitian dan pengkajian, 
merumuskan dan menyelesaikan permasalahan dalam bidang konstruksi mesin, mesin konversi energi 
dan manufaktur baik secara mandiri maupun secara tim; (K1) 

Capaian Pembelajaran  Mata Kuliah (CPMK) 
CPMK 1 Memahami dan menghitung macam-macam gaya dan momen (CPL 1) 

208



CPMK 2 
CPMK 3 
CPMK 4 
CPMK 5 
CPMK 6 

Melakukan analisa  keseimbangan gaya statik (CPL2). 
Menghitung  gaya gesekan (CPL 3),(CPL4). 
Melakukan analisa gaya-gaya dalam dan momen lentur (CPL4), (CPL5). 
Menghitung  momen inersia (CPL4), (CPL5). 
Memahami dan melakukan perhitungan statis tidak tentu (CPL 5), (CPL 6). 

Kemampuan akhir tiap tahapan belajar (Sub-CPMK) 
Sub CPMK 1 : Mampu menjumlahkan  dan mengurangkan vektor (CPMK1) 
Sub CPMK 2 : Mampu menjelaskan macam-macam  gaya dan momen, membuat skema gaya-gaya aksi dan reaksi (CPMK1) 
Sub CPMK 3 : Mampu menghitung keseimbangan gaya-gaya statik  pada bidang dan ruang (CPMK2) 
Sub CPMK 4 : Mampu menghitung gaya-gaya reaksi ditumpuan akibat pembebanan pada struktur. (CPMK2) 
Sub CPMK 5 : Mampu menganalisa sistem gaya pada rangka. (CPMK2) 
Sub CPMK 6 : Mampu menghitung  gaya gesek (CPMK3) 
Sub CPMK 7 : Mampu menjelaskan dan menganalisa gaya-gaya dalam dan momen lentur (CPMK4) 
Sub CPMK 8 : Mampu menghitung momen inersia (CPMK5) 
Sub CPMK 9 : Mampu menghitung pembebanan statis tidak tentu (CPMK6) 

 Korelasi CPMK terhadap Sub-CPMK 
  Sub 

CPMK1 
Sub 
CPMK2 

Sub 
CPMK3 

Sub 
CPMK4 

Sub 
CPMK5 

Sub 
CPMK6 

Sub 
CPMK7 

Sub 
CPMK8 

Sub 
CPMK9 

CPMK1 x x        
CPMK2   x x x     
CPMK3      x    
CPMK4       x   
CPMK5        x  
CPMK6         x 

 

DeskripsiSingkat 
Mata Kuliah 

Mata kuliah ini memberikan pengetahuan tentang berbagai macam perhitungan mekanika teknik .  Melalui kuliah ini, 
mahasiswa diberi pengetahuan dasar tentang cara menghitung gaya reaksi, gaya-gaya dalam dan momen lentur, mencari 
titik keseimbangan dan  menghitung momen inersia serta  statis tak tentu  sebagai landasan kuliah berikutnya. 

Bahan Kajian: Materi 
Pembelajaran 

1. Vektor Gaya 
2. Macam-macam gaya & Keseimbangan Gaya 



3. Gaya dalam
 dan m

om
en lentur  

4.M
om

en inersia 
5.Statis tak tentu  

  Pustaka 

U
tam

a 
Pendukung 

1. 
Beer &

 Johnson, M
ekanika untuk Insinyur Statika 

Edisi Kem
pat. Erlangga. Jakarta. 1996 

2. 
M

eriem
 &

 Kreige, M
ekanika Teknik Erlangga. Jakarta 

3. 
Popov, M

ekanika Teknik (Versi SI). Erlangga. Jakarta 

1. Sem
ua Jurnal dan e-book terkait dengan m

ateri 
setiap pertem

uan. 

Dosen Pengam
pu 

Dipl. Ing. M
. Kurniadi Rasyid 

M
ata KuliahSyarat 

Sudah m
engam

bil m
atakuliah Statika Struktur 

M
ing

gu Ke 
- 

Kem
am

puan Akhir 
(CP M

ata Kuliah) 
Bentuk  

Pem
belajaran, M

etode Pem
belajaran dan  

Penugasan M
ahasisw

a [w
aktu 

pem
belajaran] 

M
ateri 

Pem
belajaran 

[Rujukan] 

Penlilaian 
 

Luring (Tatap M
uka) 

Daring (online) 
Indikator  

Bentuk dan 
kriteria 

Bobot 

1 
2 

3 
4 

5 
6 

7 
8 

1 
Sub CPM

K 1 : 
M

am
pu 

m
enjum

lahkan  dan 
m

engurangkan 
vektor gaya 
(CPM

K1) 

a) Kuliah  
b) Diskusi  
c) Case m

ethod 
 (aktivitas m

ahasisw
a 

di kelas) 
 ΀PB: 1x(3x50’)+  
d) Pengalam

an 
belajar: Tugas 
m

encari bahan lain 
yang terkait m

ateri 
ini  

a) eLearning: 
http://sce.iti.ac .id; 
penyam

paian 
m

ateri m
elalui ppt   

b) Video 
conference m

elalui 
zoom

 atau jitsi  
c) Diskusi di W

AG 
(jika tidak dapat 
dilakukan secara 
luring) ΀30’+ 

. Vektor gaya 
. Penjum

lahan 
Vektor 
. Pengurangan 
Vektor  
[1] Chapter 1&

2 

Kesesuaian 
jaw

aban dengan   
penjelasan yang 
diberikan 

Kriteria:  Rubrik 
nilai jaw

aban 
case m

ethod  
Teknik:  Test: 
m

ahasisw
a diberi 

pertanyaan lisan. 
Review

 m
ateri: 

review
 tugas yang 

diberikan 

  5%
 



[PT+KM
 = 

(1+1)x(3x60’)+ 
2 

Sub 
CPM

K 
2 

: 
M

am
pu 

m
enjelaskan 

m
acam

-m
acam

  
gaya dan m

om
en, 

m
em

buat 
skem

a 
gaya-gaya aksi dan 
reaksi (CPM

K1) 

a) Kuliah  
b) Diskusi  
c) Case m

ethod 
 (aktivitas m

ahasisw
a 

di kelas) 
 ΀PB: 1x(3x50’)+  
d) Pengalam

an 
belajar: Tugas 
m

encari bahan lain 
yang terkait m

ateri 
ini  
[PT+KM

 = 
(1+1)x(3x60’)+ 

a) eLearning: 
http://sce.iti.ac .id; 
penyam

paian 
m

ateri m
elalui ppt   

b) Video 
conference m

elalui 
zoom

 atau jitsi  
c) Diskusi di W

AG 
(jika tidak dapat 
dilakukan secara 
luring) ΀30’+ 

Sistem
 Gaya:  

Pengertian dan 
jenis gaya ,sistem

 
gaya di dalam

 
bidang dan ruang: 
kom

ponen gaya, 
m

om
en, kopel, 

resultan gaya, 
m

om
en, kopel. 

[1] Chapter 2 

Kesesuaian 
jaw

aban dengan 
penjelasan yang 
diberikan 

Kriteria:  Rubrik 
nilai jaw

aban 
case m

ethod  
Teknik:  Test: 
m

ahasisw
a diberi 

pertanyaan lisan. 
Review

 m
ateri: 

review
 tugas yang 

diberikan 

  5%
 

3 
Sub CPM

K 3 : 
M

am
pu 

m
enghitung 

keseim
bangan 

gaya-gaya statik  
pada bidang dan 
ruang (CPM

K2) 

a) Kuliah  
b) Diskusi  
c) Case m

ethod 
 (aktivitas m

ahasisw
a 

di kelas) 
 ΀PB: 1x(3x50’)+  
d) Pengalam

an 
belajar: Tugas 
m

encari bahan lain 
yang terkait m

ateri 
ini  
[PT+KM

 = 
(1+1)x(3x60’)+ 

a) eLearning: 
http://sce.iti.ac .id; 
penyam

paian 
m

ateri m
elalui ppt   

b) Video 
conference m

elalui 
zoom

 atau jitsi  
c) Diskusi di W

AG 
(jika tidak dapat 
dilakukan secara 
luring) ΀30’+ 

Keseim
bangan 

Gaya: 
Syarat 
keseim

bangan 
pada bidang dan 
ruang, 
Statik tertentu, 
Keseim

bangan 
partikel dan benda 
kaku, 
[1] Chapter 3 

 

Kesesuaian 
jaw

aban dengan 
penjelasan yang 
diberikan 

Kriteria:  Rubrik 
nilai jaw

aban 
case m

ethod  
Teknik:  Test: 
m

ahasisw
a diberi 

pertanyaan lisan. 
Review

 m
ateri: 

review
 tugas yang 

diberikan 

  5%
 

4 
Sub CPM

K 3 : 
a) Kuliah  

a) eLearning: 
Titik pusat m

asa 
Kesesuaian 

Kriteria:  Rubrik 
5%

 



M
am

pu 
m

enghitung 
keseim

bangan 
gaya-gaya statik  
pada bidang dan 
ruang (CPM

K2) 

b) Diskusi  
c) Case m

ethod 
 (aktivitas m

ahasisw
a 

di kelas) 
 ΀PB: 1x(3x50’)+  
d) Pengalam

an 
belajar: Tugas 
m

encari bahan lain 
yang terkait m

ateri 
ini  
[PT+KM

 = 
(1+1)x(3x60’)+ 

http://sce.iti.ac .id; 
penyam

paian 
m

ateri m
elalui ppt   

b) Video 
conference m

elalui 
zoom

 atau jitsi  
c) Diskusi di W

AG 
(jika tidak dapat 
dilakukan secara 
luring) ΀30’+ 

bidang 
[1] Chapter 4&

5 
jaw

aban dengan 
penjelasan yang 
diberikan 

nilai jaw
aban 

case m
ethod  

Teknik:  Test: 
m

ahasisw
a diberi 

pertanyaan lisan. 
Review

 m
ateri: 

review
 tugas yang 

diberikan 

5 
CPM

K 4 : M
am

pu 
m

enghitung gaya-
gaya reaksi 
ditum

puan akibat 
pem

bebanan pada 
struktur. (CPM

K2) 

a) Kuliah  
b) Diskusi  
c) Case m

ethod 
 (aktivitas m

ahasisw
a 

di kelas) 
 ΀PB: 1x(3x50’)+  
d) Pengalam

an 
belajar: Tugas 
m

encari bahan lain 
yang terkait m

ateri 
ini  
[PT+KM

 = 
(1+1)x(3x60’)+ 

a) eLearning: 
http://sce.iti.ac .id; 
penyam

paian 
m

ateri m
elalui ppt   

b) Video 
conference m

elalui 
zoom

 atau jitsi  
c) Diskusi di W

AG 
(jika tidak dapat 
dilakukan secara 
luring) ΀30’+ 

Gaya-gaya rekasi 
ditum

puan untuk 
beban terpusat dan 
terdistribusi m

erata 
[1] Chapter 5 

Kesesuaian 
jaw

aban dengan 
penjelasan yang 
diberikan 

Kriteria:  Rubrik 
nilai jaw

aban 
case m

ethod  
Teknik:  Test: 
m

ahasisw
a diberi 

pertanyaan lisan. 
Review

 m
ateri: 

review
 tugas yang 

diberikan 

5%
 

6 
CPM

K 4 : M
am

pu 
m

enghitung gaya-
gaya reaksi 
ditum

puan akibat 

a) Kuliah  
b) Diskusi  
c) Case m

ethod 
 (aktivitas m

ahasisw
a 

a) eLearning: 
http://sce.iti.ac .id; 
penyam

paian 
m

ateri m
elalui ppt   

Gaya-gaya rekasi 
ditum

puan untuk 
beban terdistribusi 
tidak m

erata 

Kesesuaian 
jaw

aban dengan 
penjelasan yang 
diberikan 

Kriteria:  Rubrik 
nilai jaw

aban 
case m

ethod  
Teknik:  Test: 

   5%
 



pem
bebanan pada 

struktur. (CPM
K2) 

di kelas) 
 ΀PB: 1x(3x50’)+  
d) Pengalam

an 
belajar: Tugas 
m

encari bahan lain 
yang terkait m

ateri 
ini  
[PT+KM

 = 
(1+1)x(3x60’)+ 

b) Video 
conference m

elalui 
zoom

 atau jitsi  
c) Diskusi di W

AG 
(jika tidak dapat 
dilakukan secara 
luring) ΀30’+ 

[1] Chapter 6 
m

ahasisw
a diberi 

pertanyaan lisan. 
Review

 m
ateri: 

review
 tugas yang 

diberikan 

7 
Sub CPM

K 5 : 
M

am
pu 

m
enganalisa sistem

 
gaya pada rangka. 
(CPM

K2) 

a) Kuliah  
b) Diskusi  
c) Case m

ethod 
 (aktivitas m

ahasisw
a 

di kelas) 
 ΀PB: 1x(3x50’)+  
d) Pengalam

an 
belajar: Tugas 
m

encari bahan lain 
yang terkait m

ateri 
ini  
[PT+KM

 = 
(1+1)x(3x60’)+ 

a) eLearning: 
http://sce.iti.ac .id; 
penyam

paian 
m

ateri m
elalui ppt   

b) Video 
conference m

elalui 
zoom

 atau jitsi  
c) Diskusi di W

AG 
(jika tidak dapat 
dilakukan secara 
luring) ΀30’+ 

Perhitungan 
Rangka 
Gaya-gaya Batang 
&

 keseim
bangan 

titik: cara 
keseim

bangan 
sim

pul dan cara 
pem

otongan 
[1] Chapter 6 

Kesesuaian 
jaw

aban dengan 
penjelasan yang 
diberikan 

Kriteria:  Rubrik 
nilai jaw

aban 
case m

ethod  
Teknik:  Test: 
m

ahasisw
a diberi 

pertanyaan lisan. 
Review

 m
ateri: 

review
 tugas yang 

diberikan 

5%
 

8 
 

U
JIAN

 TEN
GAH SEM

ESTER 
15%

 
9 

Sub CPM
K 6 : 

M
am

pu 
m

enghitung  gaya 
gesek (CPM

K3) 

a) Kuliah  
b) Diskusi  
c) Case m

ethod 
 (aktivitas m

ahasisw
a 

di kelas) 
 ΀PB: 1x(3x50’)+  

a) eLearning: 
http://sce.iti.ac .id; 
penyam

paian 
m

ateri m
elalui ppt   

b) Video 
conference m

elalui 

Gesekan; 
M

acam
 Koefisien 

Gesek, 
Gaya-gaya gesekan 
yang terjadi. 
Perhitungan 

Kesesuaian 
jaw

aban 
dengan 
penjelasan yang 
diberikan 

Kriteria:  Rubrik 
nilai jaw

aban case 
m

ethod  Teknik:  
Test: m

ahasisw
a 

diberi pertanyaan 
lisan. Review

 

     5%
 



d) Pengalam
an 

belajar: Tugas 
m

encari bahan lain 
yang terkait m

ateri 
ini  
[PT+KM

 = 
(1+1)x(3x60’)+ 

zoom
 atau jitsi  

c) Diskusi di W
AG 

(jika tidak dapat 
dilakukan secara 
luring) ΀30’+ 

keseim
bangan 

karena adanya gaya 
gesek  
[1] Chapter 8 

m
ateri: review

 
tugas yang 
diberikan 

10 
Sub CPM

K 7 : 
M

am
pu 

m
enjelaskan dan 

m
enganalisa gaya-

gaya dalam
 dan 

m
om

en lentur 
(CPM

K4) 

a) Kuliah  
b) Diskusi  
c) Case m

ethod 
 (aktivitas m

ahasisw
a 

di kelas) 
 ΀PB: 1x(3x50’)+  
d) Pengalam

an 
belajar: Tugas 
m

encari bahan lain 
yang terkait m

ateri 
ini  
[PT+KM

 = 
(1+1)x(3x60’)+ 

a) eLearning: 
http://sce.iti.ac .id; 
penyam

paian 
m

ateri m
elalui ppt   

b) Video 
conference m

elalui 
zoom

 atau jitsi  
c) Diskusi di W

AG 
(jika tidak dapat 
dilakukan secara 
luring) ΀30’+ 

Gaya dalam
 dan 

m
om

en lentur 
untuk beban 
terpusat: 
Pengertian dan 
jenis gaya dalam

 
dan m

om
en,  

Penggam
baran 

gaya dalam
 dan 

m
om

en dalam
: 

gaya norm
al, gaya 

geser, m
om

en 
lentur untuk beban 
terpusat 
[1] Chapter 7 

Kesesuaian 
jaw

aban 
dengan 
penjelasan yang 
diberikan 

Kriteria:  Rubrik 
nilai jaw

aban case 
m

ethod  Teknik:  
Test: m

ahasisw
a 

diberi pertanyaan 
lisan. Review

 
m

ateri: review
 

tugas yang 
diberikan 

 5%
 

11 
Sub CPM

K 7 : 
M

am
pu 

m
enjelaskan dan 

m
enganalisa gaya-

gaya dalam
 dan 

m
om

en lentur 
(CPM

K4) 

a) Kuliah  
b) Diskusi  
c) Case m

ethod 
 (aktivitas m

ahasisw
a 

di kelas) 
 ΀PB: 1x(3x50’)+  
d) Pengalam

an 

a) eLearning: 
http://sce.iti.ac .id; 
penyam

paian 
m

ateri m
elalui ppt   

b) Video 
conference m

elalui 
zoom

 atau jitsi  

Gaya dalam
 dan 

m
om

en lentur 
untuk beban 
terdistribusi 
m

erata: 
Pengertian dan 
jenis gaya dalam

 

Kesesuaian 
jaw

aban 
dengan 
penjelasan yang 
diberikan 

Kriteria:  Rubrik 
nilai jaw

aban case 
m

ethod  Teknik:  
Test: m

ahasisw
a 

diberi pertanyaan 
lisan. Review

 
m

ateri: review
 

5 



belajar: Tugas 
m

encari bahan lain 
yang terkait m

ateri 
ini  
[PT+KM

 = 
(1+1)x(3x60’)+ 

c) Diskusi di W
AG 

(jika tidak dapat 
dilakukan secara 
luring) ΀30’+ 

dan m
om

en,  
Penggam

baran 
gaya dalam

 dan 
m

om
en dalam

: 
gaya norm

al, gaya 
geser, m

om
en 

lentur untuk beban 
terdistribusi 
[1] Chapter 7 
 

tugas yang 
diberikan 

12 
Sub CPM

K 7 : 
M

am
pu 

m
enjelaskan dan 

m
enganalisa gaya-

gaya dalam
 dan 

m
om

en lentur 
(CPM

K4) 

a) Kuliah  
b) Diskusi  
c) Case m

ethod 
 (aktivitas m

ahasisw
a 

di kelas) 
 ΀PB: 1x(3x50’)+  
d) Pengalam

an 
belajar: Tugas 
m

encari bahan lain 
yang terkait m

ateri 
ini  
[PT+KM

 = 
(1+1)x(3x60’)+ 

a) eLearning: 
http://sce.iti.ac .id; 
penyam

paian 
m

ateri m
elalui ppt   

b) Video 
conference m

elalui 
zoom

 atau jitsi  
c) Diskusi di W

AG 
(jika tidak dapat 
dilakukan secara 
luring) ΀30’+ 

Gaya dalam
 dan 

m
om

en lentur 
untuk beban 
terdistribusi tidak 
m

erata: 
Pengertian dan 
jenis gaya dalam

 
dan m

om
en, 

Penggam
baran 

gaya dalam
 dan 

m
om

en dalam
: 

gaya norm
al, gaya 

geser, m
om

en 
lentur untuk beban 
terdistribusi 
[1] Chapter 7 

Kesesuaian 
jaw

aban 
dengan 
penjelasan yang 
diberikan 

Kriteria:  Rubrik 
nilai jaw

aban case 
m

ethod  Teknik:  
Test: m

ahasisw
a 

diberi pertanyaan 
lisan. Review

 
m

ateri: review
 

tugas yang 
diberikan 

5 

13 
Sub CPM

K 8 : 
M

am
pu 

m
enghitung 

a) Kuliah  
b) Diskusi  
c) Case m

ethod 

a) eLearning: 
http://sce.iti.ac .id; 
penyam

paian 

M
om

en Inersia : 
[1] Chapter 9 

Kesesuaian 
jaw

aban 
dengan 

Kriteria:  Rubrik 
nilai jaw

aban case 
m

ethod  Teknik:  

  5%
 



m
om

en inersia 
(CPM

K5) 
 (aktivitas m

ahasisw
a 

di kelas) 
 ΀PB: 1x(3x50’)+  
d) Pengalam

an 
belajar: Tugas 
m

encari bahan lain 
yang terkait m

ateri 
ini  
[PT+KM

 = 
(1+1)x(3x60’)+ 

m
ateri m

elalui ppt   
b) Video 
conference m

elalui 
zoom

 atau jitsi  
c) Diskusi di W

AG 
(jika tidak dapat 
dilakukan secara 
luring) ΀30’+ 

penjelasan yang 
diberikan 

Test: m
ahasisw

a 
diberi pertanyaan 
lisan. Review

 
m

ateri: review
 

tugas yang 
diberikan 

14-15 
Sub CPM

K 9 : 
M

am
pu 

m
enghitung 

pem
bebanan statis 

tidak tentu 
(CPM

K6) 

a) Kuliah  
b) Diskusi  
c) Case m

ethod 
 (aktivitas m

ahasisw
a 

di kelas) 
 ΀PB: 1x(3x50’)+  
d) Pengalam

an 
belajar: Tugas 
m

encari bahan lain 
yang terkait m

ateri 
ini  
[PT+KM

 = 
(1+1)x(3x60’)+ 

a) eLearning: 
http://sce.iti.ac .id; 
penyam

paian 
m

ateri m
elalui ppt   

b) Video 
conference m

elalui 
zoom

 atau jitsi  
c) Diskusi di W

AG 
(jika tidak dapat 
dilakukan secara 
luring) ΀30’+ 

Statis Tak Tentu  
Kesesuaian 
jaw

aban 
dengan 
penjelasan yang 
diberikan 

Kriteria:  Rubrik 
nilai jaw

aban case 
m

ethod  Teknik:  
Test: m

ahasisw
a 

diberi pertanyaan 
lisan. Review

 
m

ateri: review
 

tugas yang 
diberikan 

10 

16 
 

U
JIAN

 AKHIR SEM
ESTER 

15%
 

 
TO

TAL 
100%
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